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„Dantukų – kramtukų fiesta“
Sveikatos diena
2026 02 19

Tikslas – ugdytis dantukų priežiūros įpročius, nuostatas, suprasti, kodėl mums 
svarbu, kad dantukai būtų sveiki, suteikiant naujų žinių, tobulinant įgūdžius. Sveikatos diena skirta odontologų dienai paminėti.
Veiklos gairės:[image: Kovo 23-27d. nuotolinio ugdymo veiklos planas. Sveikatos savaitė apie  dantukų priežiūra Ugdomosios veiklos tikslas – formu]
 PRAKTINĖS UŽDUOTĖLĖS, MENINĖ VEIKLA IR KITA MOKYTOJŲ IR VAIKŲ SUMANYTA VEIKLA:
· Tobulinti įgūdžius ir įpročius, bei padėti vaikams suprasti, kodėl mums svarbu, kad dantukai būtų sveiki.
· Pasikviesti sveikatos priežiūros specialistę, kad suteiktų naujų žinių apie burnos higieną ar atsakytų į vaikų klausimus.  
· Įvairi kūrybinė raiška: nupiešti, aplikuoti, nulipdyti dantuką, dantukų fėjos pagalvėlę… ir pan…surengti grupėje darbelių parodėlę, aplankyti kitų grupių parodėles, pasidžiaugti.
· Kalbėtis, klausytis, kartu dainuoti dantukų daineles, žiūrėti „pamokėlės vaikams apie dantukus“, minti mįsles - kūrybiškai, sveikai, smagiai praleisti dieną!

 Išmokti ketureilį:                 KAD DANTUKAI BŪT SVEIKI, 
                                         JUOS VALYTI TU TURI 
                                         IR RYTE, IR VAKARE, 
                                         IR KELIONĖJ, IR MIŠKE …
 Filmuko peržiūra:  „KAIP TAISYKLINGAI VALYTIS DANTIS?“ (Mokomieji filmukai Vaikams lietuvių kalba -ar kitą...)

Išmokti patarlę: KAS DANTUKŲ NEVALYS – TUOS MIKROBAI APLANKYS.
Laukiami rezultatai: veikla suteiks vaikams džiaugsmingų akimirkų, padės įgyti naujų žinių ir įgūdžių, suvokti kas dantukams padeda, o kas – kenkia;
Veiklos akimirkas siųsti: 1 veiksmo nuotrauką ar koliažą iš trijų nuotraukų  - iki 20 d. ryto;                                 Darbo Grupė: Asta, Giedrė, Jurgita, Laura, Zenutė, Žaneta                
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